
 暖かな気候が続いている今日この頃。新年度のスタートから早くも一ケ月が経ちました。最初は緊張や不安な表情

が見られた子ども達でしたが、張り切って年少組の布団運びを手伝ったり、片づけの時間になると「みんな、おかた

づけだよ！」と率先して教え、片づけに取り組んだりする姿が見られるようになってきました♪ 遊びの場面では、

カプラやマグブロックで、友達と協力してタワーやボールを作ったり、公園で図鑑を持ちながら、春の自然を散策し

たりと夢中になって過ごす姿も見られます！ 

 年長組として、頼られることが増えますが、まだまだ甘えたい気持ちや一息つきたい気持ちもあると思います。“年

長組だから”と我慢したり、頑張りすぎたりすることのないよう、一人ひとりの気持ちに寄り添いながら、この一年

を大切に過ごしていきたいと思います。至らない点もあるかと思いますが、一年間どうぞよろしくお願いいたします。 

 

・戸外遊びやリズム遊びなどを通して、身体を存分に動かすことの楽しさを味わう 

・友達と思いや考えを伝え合いながら遊ぶ 

 

 

ひまわり組だより ５月 

～今月の目標～ 
 

♪こいのぼり 

♪とけいのうた 

 

 ひまわり会議 

 

今年度も午睡の時間を利用し、就学を見据えた『学習の時間』を取り入れていきます。学習の時間には、どんなこと

をしていたのか、参考までに昨年度行なったことをご紹介したいと思います！ 

【色水作り】 赤や青、黄色などの色水を混ぜたら何色になるのかの実験！ 何色になるのか、まずは自分たちで想像 

してから、実際に混ぜてみて結果を知りました。 

【磁石】   室内にあるもので、磁石はどこにくっつくのか探索！ くっつくものとくっつかないものがあること

を知りました。 

“学習”と言われると、難しそうに感じますが、この『学習の時間』は、就学に向けて、知る・学ぶ・考えることの

楽しさに気づくきっかけとなるものだと思っています。遊びの中で、まずはどうなるのか自分なりに想像し、考え、結

果がどうなるのか実際に体験することで、次の疑問・興味へと繋げていけたらと思います。また、子ども達自身が興味

をもっていること，不思議に感じたことなどを題材として、知る・考えることの楽しさを感じることができるよう、進

めていきたいと思いますので、お子さんがご自宅で興味をもっていることなどありましたら、ぜひ担任までお知らせ

ください♪ 

 先日、子ども達と第一回ひまわり会議を行ないました。テーマは「どんなひまわり組になりたいか」です！ 

子ども達は積極的に手を挙げて、発言する姿が見られました！ ほとんどの子が前年度のひまわり組の名前を挙

げて、「○○くん/○○ちゃんみたいになりたい」と話し、憧れの気持ちを抱いていたようです♪  

そんなひまわり組になるには、どうしたらいいか？という問いかけもしたところ、「ゆり組のお手伝いをする！」 

「ちゃんと片づけをする！」のような案も出てきました☆ 

今回の会議の子ども達の発言を基に、クラスとしての目標を一つ作りました。 

♦クラスの一年間の目標 「思いやりの気持ちを大切に」♦ 

担任としてサポートしながら、子ども達と一緒に、この一つの目標へと向かって成長して 

いけるよう、園生活を過ごしていきたいと思います。 

また、このようにひまわり会議を通して、子ども達の考えや意見を知り、その意見を取り入れながら活動できるよ

うにしていきたいと思います！ 


